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Cara socia, caro socio, 

siamo lieti di comunicarti i prossimi appuntamenti del Garden Club prima delle vacanze estive. 
Le attività riprenderanno a settembre.  
 
 

Agenda degli appuntamenti di maggio e giugno 

 

ESCURSIONE E LEZIONE DI YOGA 
 
VENERDÌ 5 MAGGIO, ORE 10:00 - 12:00  
 
Oasi di Dario Valentini a Ponte Rodoni 
“Momenti di contatto con la natura e se stessi” 
 

Proponiamo un’escursione presso la località di Ponte Rodoni, per visitare boschi e laghi di proprietà di 
Dario Valentini, Presidente dell’Associazione A.R.E.A. (Associazione Recupero Essenze Autoctone). 
È prevista anche una lezione di yoga (respirazione e ascolto). 
L’evento è gratuito. L’organizzazione per l’arrivo a Ponte Rodoni è autonoma, ma è auspicabile la 
condivisione dei mezzi di trasporto. Al termine, per chi lo vorrà, “spuntino” all’aperto, autogestito dai 
partecipanti. 
Chi è interessato a partecipare può telefonare a Santo Scalia dalle 12:00 alle 13:00 o dalle 18:00 alle 
19:00 o mandare whatsapp (cell. 3489230836). 
L’evento è riservato ai soci.  

 
 
 

CONFERENZA 
 
MARTEDÌ 23 MAGGIO, ORE 16:30 
Biblioteca Bassani - Auditorium (Via Grosoli 42) 
 
“Orti urbani: piccola storia anti-monumentale (e anti-
speculazione) del verde pubblico in città” 

 
Nell’ambito del ciclo di brevi lezioni sul tema “Orti urbani: piccola storia anti-monumentale (e anti-
speculazione) del verde pubblico in città”, organizzato dalla Biblioteca Bassani, Paola Roncarati parlerà 
dello sviluppo degli orti urbani, con un approccio storico. Sarà affiancata dalla nostra socia Lodiana 
Poggi che fornirà una testimonianza della sua esperienza di “ortolana”. 
Altri relatori racconteranno, in giornate diverse, alcune pratiche di coltivazione dell’orto.  
Per informazioni: tel. 0532 797418, email info.bassani@comune.fe.it 
L’iniziativa è aperta a tutti. 

 
 



 
 
 
 

 RECITAL ECITAL 
GIOVEDÌ 25 MAGGIO, ORE 17:00 
Ridotto del Teatro Comunale “Claudio Abbado” (Corso Martiri della Libertà 5) 
 
Maria Paiato 
“Al castello di Blandings” di P. G. Wodehouse 

 
Ci incontriamo al Ridotto del Teatro comunale per assistere al recital di Maria Paiato “Al castello di 
Blandings”, sul tema del giardino, tratto da un’opera dello scrittore e umorista inglese P. G. Wodehouse. 
 
Maria Paiato è considerata una delle più sensibili e raffinate interpreti italiane.  
Si è diplomata all'Accademia nazionale d'arte drammatica S. D'Amico nel 1984 e da allora sono state 
tante le esperienze, i lavori, gli incontri.  
Ha sicuramente una vocazione per il teatro, prima che per il cinema.  
Vale la pena di citare alcuni grandi nomi che l'hanno diretta in importanti spettacoli: Luca Ronconi, Mauro 
Bolognini, Giancarlo Sepe, Maurizio Scaparro, Antonio Calende, Nanni Loy, Roberto Guicciardini, 
Giampiero Cicciò, Valerio Binasco.  
Le pièces nelle quali si è calata solo dal titolo dicono tanto: “Sogno di una notte di mezza estate”, di 
Shakespeare, “Le Troiane”, di Euripide, “Un cuore semplice”, ispirato al romanzo di Gustave Flaubert, 
“L'intervista”, di Natalia Ginzburg e altre. Inoltre nel 2005 la Paiato è regista di “Non ho imparato nulla”, 
tratto da “Scottature”, di Dolores Prato. 
È vincitrice di numerosi premi come miglior attrice italiana: il Premio Borgio Verezzi (1994), il Premio 
Flaiano (2001), il Premio Olimpici del Teatro (2004), la Maschera d'oro (2005) e due Premi Ubu (2005 e 
2006), il Premio Olimpici del Teatro, per il monologo “Un cuore semplice” nella categoria "One woman 
show" (2007) e infine il Premio Eleonora Duse (2009) per essersi particolarmente distinta nella stagione 
2008-2009. 
L’iniziativa è aperta a tutti. 

 
 
 
 

INCONTRI CONVIVIALI 
 
VENERDÌ 9 GIUGNO, ORE 17:30 
Giardino del Palazzo Mayr (Via Montebello 35-37) 
 

 
Per l’incontro conviviale prima della pausa estiva siamo ospiti nel giardino privato di Palazzo Mayr, che 
verrà aperto solo per noi.  
In questo bel contesto sarà organizzato un rinfresco di saluto.  
 
Il Palazzo, costruito nella seconda metà del XVI secolo, venne acquistato dagli attuali proprietari all’inizio 
dell’Ottocento. Nella pianta di Andrea Bolzoni (Ferrara, 1747) l’immobile mostra la presenza di una torre 
in corrispondenza del civico 35 di via Montebello, della quale rimane oggi una traccia in un rafforzamento 
della muratura portante al piano terra. Il Palazzo è stato posto sotto il vincolo della Soprintendenza alle 
Belle Arti in quanto presenta più vani storicamente integri appartenenti al Barocco emiliano, come lo 
scalone di accesso ai vani superiori dell’ingresso di Via Montebello 37. L’ampio giardino interno è stato 
progettato e realizzato dall’ingegnere-architetto Giorgio Mayr ed arricchito da marmi recuperati durante il 
suo lavoro in città. L’area interna è stata arricchita con un roseto curato da Maria Teresa Giovannini 
Mayr, storica Vice Presidente del Garden Club ferrarese, mancata il 4/2/2015; i figli Riccardo e Caterina 
continuano a prendersene cura. 
L’iniziativa è riservata ai soci. 

 
 
 



 
 

Escursioni e viaggi 

 
 

ESCURSIONE  

 

MERCOLEDÌ 14 GIUGNO 

 

Alla scoperta del basso Polesine 

Una giornata in viaggio fra natura, storia e leggende del fiume Po e del 

suo delta 

 

Questa escursione, che si collega alla “Giornata Mondiale delle Zone Umide” (2/2/2023), ci porterà a 

visitare alcune delle zone più suggestive del Parco Regionale Veneto del Delta del Po e ci permetterà di 

immergerci nella speciale atmosfera che circonda l'ultimo tratto del grande fiume. Esso porta con sé 

ricordi, racconti, storie, miti: “Favole che sembrano storie vere o storie vere che sembrano favole? 

Difficile poterlo stabilire, difficile ...” (G. Guareschi). 

 

Programma:  

Partenza da Ferrara, parcheggio ex MOF, alle ore 7:30, con direzione Mesola, seguendo più o meno da 

vicino il corso del Po e del Po di Goro. Durante il percorso avremo modo di conoscere alcuni fra gli 

avvenimenti, le storie e le leggende che testimoniano lo stretto legame fra il fiume e le popolazioni 

rivierasche. Attraversato il fiume a Mesola, proseguiremo per Gorino Sullam nel Parco Regionale Veneto 

del Delta del Po. Dopo una breve sosta-caffè al Rifugio Donzella, ci imbarcheremo per un'escursione nei 

luoghi più autentici del Delta, con la guida dei pescatori locali. Navigando lentamente verso la foce del 

Po della Donzella, ci addentreremo nella Sacca Scardovari e nei canneti dell'Oasi del Bacucco fino a 

sbarcare sull'Isola dei Gabbiani, uno scanno naturale dove nidificano il fratino e la beccaccia di mare. 

Rientrati a Gorino Sullam, partiremo per Papozze per il pranzo al Ristorante “Le Magnolie”, sede 

dell'Accademia del tartufo del Delta del Po. Se la stagione primaverile sarà sufficientemente piovosa, 

potremo gustare piatti con il tartufo delle Golene. 

A Papozze, paese quasi interamente ricostruito dopo l'alluvione del 1951, in quanto in precedenza 

situato in golena, avremo modo di vedere il luogo esatto in cui il Po si divide per la prima volta, dando 

origine al Po di Goro ed al Po di Venezia che abbracciano l'isola di Ariano.  

Nel pomeriggio visiteremo l'Oasi Golenale di Panarella che con i suoi 50 ettari di superficie, 25 dei quali 

gestiti dal WWF, è una delle più vaste golene del basso corso del Po. Si tratta di una zona estremamente 

diversificata dal punto di vista ambientale, in quanto riassume le fasi evolutive di una zona umida, dagli 

stagni profondi, al prato umido, al prato arido. Nella visita, della durata di circa un'ora, saremo 

accompagnati dal Presidente del WWF di Rovigo. L'oasi è situata di fronte all'isola del Balutìn dove, dal 

1946 al 1955, un gruppo di eccentrici sognatori guidati dal professor Luigi Salvini, illustre slavista, diede 

vita alla “libera, indipendente, periodica, transitoria, analfabeta” Tamisiana Repubblica di Bosgattia, di cui 

conosceremo l'affascinante storia.  

Al termine della visita, prenderemo la via del ritorno fino a Polesella per poi tornare in territorio emiliano. 

Nei pressi di Copparo faremo una sosta per visitare la Pieve trecentesca di Santa Maria di Savonuzzo, 

detta di San Venanzio, costruita sul dosso di un antico alveo fluviale. Un aperitivo di saluto nel vicino 

ristorante “Abate Ghiotto” concluderà la giornata. 

È consigliabile portare con sé uno spray antizanzara e utilizzare scarpe adatte alla camminata. 

Numero di partecipanti: minimo 30, massimo 40 persone.  

Quota di partecipazione: 130 € per persona. 

Prenotazioni: telefonare a Paola Cucchi dalle 12:00 alle 13:00 e dalle 18:00 alle 19:00 o mandare 

whatsapp (cell. 3401054394) dal 15 al 20 maggio 2023. 

Modalità di pagamento: la quota deve essere versata all’atto della prenotazione con bonifico a: Garden 

Club Ferrara – IBAN:  IT96P0538713004000000018940 con causale “Viaggio 14 giugno 2023”. La quota 

pagata potrà essere restituita solamente al subentro di un'altra persona. 

L’iniziativa è riservata ai soci. I non soci saranno inseriti in una lista d'attesa. 

 
 



 
VIAGGIO  
 

8-13 SETTEMBRE             
“Terra di Cornovaglia, tra giardini, storia, leggende e suggestioni” 

 

 

Sono ancora aperte le iscrizioni al viaggio in Cornovaglia. Si visitano giardini e distese floreali, villaggi di 

pescatori, città di cultura, un’isola idilliaca con 20.000 piante esotiche, costantemente accompagnati da una 

guida esperta di giardini inglesi. Questa proposta completa idealmente il viaggio nel Kent e nel Sussex 

(sulle tracce dei giardini di Vita Sackville-West e Virginia Woolf) organizzata con successo dal Garden Club 

nel settembre del 2016. Termine per la preiscrizione: 15 maggio. 

Per informazioni e per avere il programma dettagliato telefonare a Letizia (cell.3485203954). 
 

Comunicazioni  

 

ADESIONE AL GARDEN CLUB  
Se non hai ancora avuto occasione di rinnovare la tua iscrizione al Garden Club per il 2022/23, puoi 
disporre un bonifico sul c/c con IBAN: IT96P0538713004000000018940 oppure iscriverti in occasione dei 
prossimi appuntamenti. La quota è di € 50 per socio (€ 15 socio familiare).  
 

MANIFESTAZIONE “GIARDINI ESTENSI” – EDIZIONE PRIMAVERILE 
Sabato 6 maggio alle ore 10:30 a Parco Massari, presso “Spazio incontri”, nell’ambito 

della XVII edizione della Rassegna florovivaistica “Giardini estensi 2023”, si svolgerà 

una lezione introduttiva di arte florealecon le insegnanti del Garden Club di Ferrara.  

Si realizzerà una composizione ecosostenibile e riutilizzabile, con materiale fornito 

dalle insegnanti. Ogni partecipante dovrà portare le forbici.  

La durata della lezione è di circa 2 ore. Il costo è di 20 € per ogni partecipante. 

Per iscriversi: accedere al sito http://www.giardiniestensi.org/ e cliccare sul link 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfitvXFhf0HEl-EG7ey-

JGiLMQ0vYLcNgZvF27HllPk8-UMMg/viewform presente all’interno della locandina, 

per compilare il google form. Per informazioni: Maria Teresa Sammarchi (cell. 3284666076) 

L’iniziativa è aperta a tutti. 

 

SCUOLA DI ARTE FLOREALE  

L’8 maggio alle ore 15:30, in Via del Parchetto 15, si terrà l’ultima lezione di decorazione floreale in cui si 

realizzerà un centrotavola moderno di massa.  

Per iscriversi, rivolgersi a Maria Teresa Sammarchi (cell. 3284666076). 

 

POTATURA ROBINIE NEL SAGRATO DI SAN GIROLAMO 
SFALCIO ERBA SAGRATI DI SAN GIROLAMO E SAN FRANCESCO 
La nostra associazione dal 1995 dedica tempo e risorse alla cura di alcuni sagrati. 

Quest’anno l’attività di potatura delle robinie che circondano il sagrato della Chiesa di San Girolamo è stata 

effettuata con il contributo offerto da Confindustria Emilia Area Centro (a seguito di un accordo siglato a 

fine 2022 fra Confindustria, Garden Club Ferrara, Comune e Convento di San Girolamo dei Padri 

Carmelitani Scalzi); la potatura è stata eseguita il 31 marzo 2023 dall’impresa Pagnoni Vittorio 

Arboricoltura, sotto la direzione tecnica dell'agronomo Dott. Morelli. Il Garden Club ha gestito l'affidamento 

dei lavori di manutenzione e il Comune sta curando la predisposizione di una targa e l'inserimento 

dell'iniziativa all’interno del portale telematico dell’Ufficio Verde del Comune.  

Come Garden Club, abbiamo inoltre rinnovato il contratto alla ditta Zerbini per lo sfalcio dell’erba nei sagrati 

di San Girolamo e di San Francesco. 

 

VOLONTARIATO VERDE  
Il gruppo “volontariato verde” prosegue le attività. Nel “Giardino nel cuore”, Cittadella della salute San 
Rocco, è stata completata l’aiuola del percorso verde sensoriale ed è costante l’impegno di 
manutenzione. Sono state piantate due nuove peonie arbustive nell’aiuola di Parco Pareschi e proprio in 
questi giorni si potranno ammirare alcune fioriture. Nella piccola aiuola di via Savonarola, periodicamente 
curata, è stata messa a dimora un’ortensia quercifolia. 
        

La Presidente e il Consiglio direttivo 

http://www.giardiniestensi.org/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfitvXFhf0HEl-EG7ey-JGiLMQ0vYLcNgZvF27HllPk8-UMMg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfitvXFhf0HEl-EG7ey-JGiLMQ0vYLcNgZvF27HllPk8-UMMg/viewform

